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Paris, de nos jours. David,
24 ans, vit au présent. lI
jongle entre différents
petits boulots et recule,
pour un temps encore,
I'neure des choix plus
engageants. Le cours
franquile des choses
vole en éclats quand sa
soeur dainée meurt
brutalement. Il se
retfrouve alors en charge
de sa niece de 7 ans,
Amanda.

Un mélodrame magnifique sur I'apprivoisement de deux étres. Jérémie Couston, Télérama

Si le souvenir des récents traumatismes collectifs habite les images d"Amanda", ce sont
bien les relations intimes d'une petite constellation de personnages a I'épreuve du deuil qui

intéressent Hers et qu'il explore avec pudeur et délicatesse. Louise Dumas, Positif
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A tout juste 30 ans,
Amande perd son enfant.
Pour se reconstruire, elle
entreprend alors un
parcours initiatique dans la
Dréme, accompagnée de
son ami réalisateur, Nans
Thomassey. Ensemble, et
sous I'ceil de la caméra, ils
partent & la rencontre
d’hommes et de femmes
qui ont, comme Amande,
vécu la perte d'un enfant.

De cette quéte de sens
nait Et je choisis de vivre,
un film sur le deuil, a la fois
sensible, émouvant et
rempli d’espoir.

« Quand on perd son pere ou sa mere on est

orpheline, quand on perd son conjoint on est

veuve mais quand on perd son enfant, il n’y a
plus de mots »

Dates de projection/débat :

- 08/04 aMorteau
- 03/05 a Pontarlier
- 11/09 a Charmoille



